
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-11 КЛАССЫ 

МБОУ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №36» П. НОВЫЙ УОЯН  

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общие положения 

Учебный план (далее УП) МБОУ «СОШ №36» отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав 

и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения. 

2. Нормативно-правовые основания составления учебного плана 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №36» разработан на основе: 

• Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

• Конвенции о правах ребенка 

• Приказ Минпросвещения России от 2 августа 2022 г. № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» 

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020г. № 289 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-

20); 

• - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021г. № 28 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 

653 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования" 

• (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

 

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы 

образовательной организации. 

Учебный план предусматривает изучения обязательных учебных предметов по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включение во все учебные планы учебных предметов, 

в том числе на углубленном уровне. 

При формировании учебного плана МБОУ «СОШ №36» определен режим работы 

образовательного учреждения:  



• Учебный процесс начинается 01 сентября 2023 года, заканчивается в 1 классах 24 

мая 2024 года, в остальных классах – 31 мая 2024 года. 

•  Осенние каникулы- 28.10.2023-05.11.2023- 9 календарных дней 

•  Зимние каникулы- 31.12.2023-08.01.2024- 9 календарных дней 

•  Весенние каникулы- 23.03.2024-31.03.2024- 9 календарных дней 

• Дополнительные каникулы для 1 классов 19.02.2024-25.02.2024- 7 календарных дней 

• Летние каникулы составляют не менее 8 недель. 

• Продолжительность учебной недели – 5 дней; 

• Максимально допустимая нагрузка 

• Отчисления учащихся 10-31 мая, 11-х классов заканчивается по итогам сдачи ГИА; 

• Продолжительность учебной недели – 5 дней; 

• Длительность урока – 40 минут 

 

На уровне среднего общего образования продолжительность учебного года 

составляет в 10-11-х классах - 34 недели. 

Структура и содержание учебного плана 

Учебный план обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта, определяет объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуры предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей при получении 

среднего общего образования: 

• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

• формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

Она предусматривает следующие обязательные предметные области: русский язык 

и литература; иностранные языки; общественные науки; математика и информатика; 

естественные науки; физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. Согласно 

требованиям ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, содержит обязательные для 

включения во все учебные планы предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». При этом не менее двух предметов на углубленном уровне 

из соответствующей профилю обучения предметной области или смежной с ней предметной 

области. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей учащихся, в соответствии с их запросами. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой учебной нагрузки, 

используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части учебного плана в соответствие с программами, на углубленное 



изучение отдельных предметов, на ведение учебных курсов согласно запросам участников 

образовательных отношений. 

 

Индивидуальный проект 

Согласно требованиям ФГОС учебный план среднего общего образования предусматривает 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. Предмет «Индивидуальный проект» 

реализован в объеме 1 часа в неделю в 10 классе. По завершении курса обучающиеся 

защитили индивидуальные проекты, результаты защиты проектов утверждены приказом 

директора. Таким образом, программа данного курса реализована в 10 классе. 

 

Естественно – научный профиль. 

Сочетание определенных учебным планом предметов позволяет удовлетворять запросы 

обучающихся, ориентирующихся на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии 

и др. 

В данном профиле на углубленном уровне изучаются предметы  «Биология» (3 часа в 

неделю), «Химия» (3часа в неделю). Кроме этого, учебный план включает предметы из 

каждой обязательной предметной области. На базовом уровне изучаются следующие 

предметы: «Русский язык» (2 час), «Литература» (3 часа), «Английский язык» (3 часа), 

«Алгебра» - (2 часа в 10 классе) в 11 классе  (4 часов),  «Геометрия» ( 2 часа в 10 классе), ( 1 

час в 11 классе), «Вероятность и статистика» (1 час в 10 классе) «История» (2 часа), 

«Обществознание» (2 часа), « Физика» (2 часов в неделю), «Физическая культура» (2 часа), 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). «География» (1 час), «Информатика» 

(1час).              

В часть, формируемых участниками образовательных отношений в качестве дополнительных 

учебных предметов определены «Алгебра» (1час в 10 классе), «Геометрия» (1 час в 11 классе), 

«Обществознание» (1час в 11 классе), «Физика» ( 1час в 10 классе), «Астрономия» (1 час в 11 

классе), «Физическая культура» (1 часа). 

Деление классов на подгруппы осуществляется в 10 «А» и 11 «А» классах на уроках  

«Физическая культура»  в связи с необходимостью деления по гендерному различию.  

Внеурочная деятельность» в 10-11  классах позволит в полной мере реализовать 

требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Школа совместно  с районным 

Домом творчества предоставляет учащимся возможность выбора  широкого спектра занятий,   

направленных на их развитие. 

Внеурочные занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, КВНов, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований 

и т.д.  

 

 10кл 11кл 

Внеурочная деятельность 10 10 

  
Духовно-нравственное: Разговоры о важном. 1 1 

  Формирование ФГ 1 1 

  
Профориентационная работа "Я и моя работа" 1 1 

  Образовательный курс "Россия - моя история" 1 1 



  

Развитие личности и самореализация обучающихся 

(занятия в школьных клубах, спортивных секциях) 
1 1 

  

Дополнительное изучение отдельных предметов. 

Деятельность ученических сообществ и 

воспитательные мероприятия. 

Общеинтеллектуальное: школа исследователей.  

5 5 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся указываются по классам и предметам в 

соответствии с действующим в школе «Положением о проведении промежуточной 

аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости», 

утвержденным педагогическим советом школы. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю с целью определения качества освоения обучающимися содержания 

учебных программ( полнота, прочность, осознанность, системность) по завершению 

полугодия и года. 
Формы промежуточной аттестации: 

· контрольная работа (комплексная, итоговая, письменная и др.); 

· письменные и устные экзамены; 

· тестирование; 

· защита индивидуального/группового проекта; 

· диктант с грамматическим заданием; 

· сочинение; 

· результаты физического воспитания в соответствии с нормативами физического 

развития; 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 

модулю для 10-11классов по итогам четверти. 

Годовая аттестация в осуществляется на основании результатов промежуточной 

аттестации за два полугодия. 
Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться образовательной программой. 

 

Предметные 

области 

 
Учебные предметы 

 

Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

 
Русский язык 

Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 

Литература Собеседование, тесты. Диагностическая работа. 

Иностранные 

языки 

 
Иностранный язык 

(английский язык) 

Комплекс заданий стандартизированной 
формы: аудирование, чтение, письмо, 
говорение 

Математика  Алгебра, геометрия Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 

 

Общественнонауч 

ные предметы 

История России Комплекс заданий стандартизированной 
формы 

Всеобщая история Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 

Обществознание Творческая индивидуальная работа 
География Комплекс заданий стандартизированной 

формы. Диагностическая работа. 

Биология Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 



 

Физика Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 

 

химия Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 

Искусство Музыка Творческий групповой проект 
Изобразительное 
искусство 

Творческий индивидуальный проект 

Технология Технология Творческий индивидуальный проект. 
Диагностическая работа. 

Физическая 

культура 

Физическая культура Дифференцированный зачет: нормативы 
теоретические основы 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 11 классов. 

Порядок проведения промежуточной аттестации и текущего контроля обучающихся 

осуществляется в соответствие со статьей 58 ФЗ «Об образовании в РФ» № 273 – ФЗ и 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ  «СОШ №36»». По всем обязательным и 

дополнительным предметам учебного плана проводится оценка образовательных достижений 

обучающихся по итогам полугодия и учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится в 11-х классах в соответствии с календарным учебным 

графиком без прекращения образовательного процесса. 

Формы проведения промежуточной аттестации: полугодовая, годовая. 

Все учебные предметы обеспечены программными, методическими, контрольно – 

оценочными материалами в соответствие с федеральным перечнем учебников. 

 


