
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-6  КЛАСС  

МБОУ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №36» П. НОВЫЙ УОЯН  

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Нормативной правовой основой настоящего учебного плана является: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями от 24 сентября 

2022г. № 371 - ФЗ); 

• Приказ Министерства Просвещения РФ № 115 «Об утверждении Порядка и 

осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам-образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования», 22 марта 2021г. 

• Приказ Министерства просвещения №287 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», 31 мая 2021г. 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

• - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

• Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

Режим функционирования образовательной организации. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.3648-20 и 

1.2.3685-21, Уставом образовательной организации. 

При формировании учебного плана МБОУ «СОШ №36», в соответствии с п. 32.1 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС ООО) определен режим работы образовательного учреждения:  

• Учебный процесс начинается 01 сентября 2023 года, заканчивается в 1 классах 24 мая 

2024 года, в остальных классах – 31 мая 2024 года. 
•  Осенние каникулы- 28.10.2023-05.11.2023- 9 календарных дней 

•  Зимние каникулы- 31.12.2023-08.01.2024- 9 календарных дней 

•  Весенние каникулы- 23.03.2024-31.03.2024- 9 календарных дней 

• Дополнительные каникулы для 1 классов 19.02.2024-25.02.2024- 7 календарных дней 

• Летние каникулы составляют не менее 8 недель. 

• Продолжительность учебной недели – 5 дней; 

• Максимально допустимая недельная нагрузка- 5 класс-29 часов, 6 класс- 30 часа. 



• Длительность урока – 40 минут 

• Промежуточная аттестация проводится с 17 по 24 мая 2023 года без прекращения 

образовательного процесса в соответствии с Уставом и решением педагогического Совета 

школы. 

• Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 5 классах - 2 часа, в 6-8 классах - 2,5 ч, (СанПиН). 

В соответствии с п. 33.1. ФГОС ООО учебный план программы основного общего 

образования МБОУ «СОШ №36» определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями 

к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план включает в себя обязательную часть, и часть формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Часы из обязательной части распределяются  следующим образом: 

 - «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя 

учебные курсы: курс «математика», учебные курсы  «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». (достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной 

итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»). 

- на «Математику» - по 5 часов в 5-6 классах, в 7-9 классах – по 5 (соответственно на «Алгебру» 

- по 3 часа, на «Геометрию» - по  2 часа, «Вероятность статистики» – 1час);    

      - «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». На изучение истории- по 2 часа в 

каждом классе 

- Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка РФ, а 

также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, из 

числа государственных языков республик РФ, в том числе русского языка, в соответствии с 

ФГОС ООО.33.1 изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В МБОУ «СОШ 

№36» языком образования является русский язык, поэтому предметную область родной язык и 

родная литература  изучаем в учебной предметной области русский язык и литература. На 

изучение «Русского языка» в 5 классе - 5 часов, в 6 классе – 6 часов,  

     - «Иностранный язык (английский язык)»- по 3 часа в 5- 8 классе,  

- на «Историю»- по 2 часа в каждом классе; 

- на «Физическая культура» - по 2 часа в каждом классе; 

- на «Технологию» в 5-7 классах по 2 часа,  

- на «Биологию» - в 5-7 классах по 1 недельному часу,  

- на «Музыку»- в 5-8 классах   по 1 недельному часу в каждом классе; 

- на  «Изобразительное искусство» - в 5-7 классах по 1 часу; 

- на «Географию» в 5-6 классах – по 1 часу,  

- на «Обществознание» в 6-8 классах – по 1 часу; 

    - При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется выбор одного из учебных курсов 

(учебных модулей) из перечня, предлагаемого Организацией в МБОУ «СОШ №36» 

отводиться 1 час в 5-6  классе на «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 



 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений переданы: 

- 1 час в 5 классе на финансовое обучение «Финансовую грамотность». Необходимость 

внедрения в внеурочную деятельность финансовой грамотности в школах обусловлена  тем, 

что современные дети достаточно активно самостоятельно покупают товары, пользуются 

пластиковыми картами и мобильными приложениями. То есть, они с раннего возраста 

оперируют денежными знаками и являются активными участниками торгово-финансовых 

взаимоотношений, что требует от них определенного уровня финансовой грамотности. 

Главной задачей введения обучения финансовой грамотности, конечно же, является 

стремление остановить развитие безответственного отношения к денежным операциям в 

целом.  Имея практические знания в этой области, ребенок получит больше шансов не 

растеряться при возникновении проблем в ходе проведения денежной операции и справиться с 

реальной жизненной ситуацией. 

- 1 час в 5-6 классе на физическую культуру, для увеличение двигательной активности 

школьников. 

Деление классов на подгруппы осуществляется на уроках: 

• «Технология» в 5- 6 классах в связи с необходимостью деления по гендерному различию.  

 

Внеурочная деятельность» в 5-6 классах позволит в полной мере реализовать требования 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. Организация 

занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. Школа совместно  с районным Домом творчества 

предоставляет учащимся возможность выбора  широкого спектра занятий,   направленных на 

их развитие. 

Внеурочные занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, КВНов, олимпиад, соревнований, поисковых и научных 

исследований и т.д.  

 

 

 5а 5б 6а 6б  

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40 

Внеурочная 

деятельность 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Формирование ФГ 1 1 1 1 4 

Профориентационная 

работа 
1 1 1 1 4 

Образовательный курс 

"Россия- моя история" 
1 1 1 1 4 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся (занятия в 

хоре в школьных театрах, 

спортивных секциях) 

1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность     1 1 2 

Дополнительное изучение 

отдельных предметов 
5 5 4 4 18 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 



Формы промежуточной аттестации обучающихся указываются по классам и предметам в 

соответствии с действующим в школе «Положением о проведении промежуточной аттестации 

учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости», утвержденным 

педагогическим советом школы. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю с целью определения качества освоения обучающимися содержания 

учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершению 

полугодия и года. 
Формы промежуточной аттестации: 

· контрольная работа (комплексная, итоговая, письменная и др.); 

· письменные и устные экзамены; 

· тестирование; 

· защита индивидуального/группового проекта; 

· диктант с грамматическим заданием; 

· сочинение; 

· результаты физического воспитания в соответствии с нормативами физического 

развития; 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 

модулю для 5 -6 классов по итогам четверти. 

Годовая аттестация в осуществляется на основании результатов промежуточной 

аттестации за четыре четверти. 
Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться образовательной программой. 

 

Предметные 

области 

 
Учебные предметы 

 

Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 
Русский язык 

Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 

Литература Собеседование, тесты. Диагностическая 
работа. 

Иностранные 

языки 

 
Иностранный язык 

(английский язык) 

Комплекс заданий стандартизированной 
формы: аудирование, чтение, письмо, 

говорение 

Математика  Математика Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 

 

Общественнонауч 

ные предметы 

История России Комплекс заданий стандартизированной 
формы 

Всеобщая история Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 

Обществознание Творческая индивидуальная работа 
География Комплекс заданий стандартизированной 

формы. Диагностическая работа. 

Биология Комплекс заданий стандартизированной 
формы. Диагностическая работа. 

Искусство Музыка Творческий групповой проект 
Изобразительное 
искусство 

Творческий индивидуальный проект 

Технология Технология Творческий индивидуальный проект. 
Диагностическая работа. 

Физическая 

культура 

Физическая культура Дифференцированный зачет: нормативы 
теоретические основы 

 


